César Chavez & Rev. Martin L. King, Jr. both believed in peaceful, nonviolent protests. Why
was this ideology important to the civil rights movement?

Martin Luther King y César Chavez utilizaron las protestas pacificas para reunir una
coalicion mas amplia para sus movimientos. Segun Martin Luther King, el "99 por ciento" de los
afroamericanos en Montgomery se presentaron para protestar y boicotear a las compaiiias de
autobuses durante el encarcelamiento de Rosa Parks (Gundey). Influido por la eficacia del
movimiento por los derechos civiles, César Chavez aplicé un enfoque similar.

Chéavez hizo huelgas de hambre para enviar un mensaje a los agricultores explotados
utilizando la violencia (Strazzabosco). Creia que "la violencia sélo hace dafo a los que ya estan
heridos... En lugar de exponer la brutalidad del opresor, la justifica" (Alarcon). Esta creencia
sentd las bases de la notable eficacia de los movimientos del Dr. King y de Chavez.

Durante la década de 1960, las protestas por los derechos civiles no siempre estaban en
armonia con las ideas de Dr. King y Chévez sobre la protesta pacifica. De hecho, muchas
protestas violentas durante el periodo lucharon por la igualdad. La creencia de los manifestantes
violentos era ejemplificar los problemas haciendo que sus protestas fueran violentas y muy
publicitadas. Sin embargo, su enfoque podria haber funcionado mejor. Segin un estudio
realizado por Omar Wasow, politdlogo de Princeton, "las protestas no violentas de los negros en
la década de 1960 impulsaron la participacion de los votantes demdcratas, mientras que las
protestas violentas ayudaron a los candidatos republicanos, especialmente a Richard Nixon".
Estos resultados reflejan la advertencia de Martin Luther King de que los disturbios ayudarian a
los candidatos de la derecha" (Horgan). Llegar a la violencia es un método burdo de obtener una
satisfaccion a corto plazo para sentirse poderoso, y en realidad perjudica més al grupo marginado

a largo plazo.
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Chéavez reconocid que elegir el camino de la no violencia conduciria a un mejor resultado
para sus movimientos. Por ejemplo, en 1965, los vendimiadores se declararon en huelga para
exigir mejores salarios y una norma por cada caja de uva vendida (Tavaana). El movimiento
llegd més tarde a Chavez, que ayudd al movimiento de los vendimiadores afiadiendo contratos
sindicales a sus indemnizaciones. En 1967, la actividad se amplid hasta convertirse en un boicot
nacional a todos los productos derivados de la uva. Ademas, los activistas presionaron a los
supermercados para que dejaran de comprar a las explotaciones agricolas, presionando a los
propietarios de las granjas para que accedieran a las demandas de los trabajadores. Como
resultado, las granjas de uva mas pequeias se vieron muy perjudicadas por el boicot y tuvieron
que ceder para seguir en el negocio, creando mejores condiciones para los trabajadores agricolas
en Estados Unidos (Tavaana).

Del mismo modo, los boicots del Dr. King a las compaiiias de autobuses amenazaron su
estabilidad. La campana del Dr. King exigia el boicot de los sistemas publicos de autobuses de
Montgomery por el maltrato que sufrian los negros. El movimiento organizado utilizé métodos
de transporte alternativos como caminar, montar en bicicleta e incluso un sistema de coche
compartido con mas de "300 coches" (King). A pesar de que las protestas del Dr. King se
encontraron con respuestas violentas, incluido el bombardeo de la casa de King, el movimiento
persevero en sus protestas no violentas. Finalmente, el Tribunal Supremo accedio a las

manifestaciones y dictamin6 que la segregacion en los autobuses era ilegal (King).
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Ambos movimientos demostraron que las protestas pacificas eran eficaces para alcanzar
un objetivo. Ademas, la sabiduria del Dr. King y de Chavez impidi6 que sus movimientos

utilizaran tacticas malévolas, garantizando asi su eficacia.
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